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יש לי שאלה
קלפי שיח 

הנחיות למנחה
המטרה: שבירת קרח ויצירת מרחב בטוח לשיתוף,
בעזרת שאלות פשוטות שלא מאיימות על התלמידים

(כמו "מה חסר לי?").
מה נדרש לעשות? (5 שלבים פשוטים)

שולפים שאלה: המנחה בוחר קלף. מציגים אותו1.
למצלמה או מקרינים בשיתוף מסך, ומקריאים
לכולם לאט וברור (למשל: "מה חסר לי עכשיו?").
מומלץ לתת כמה שניות של שקט כדי לתת

לתלמידים זמן לחשוב על התשובה.
דוגמה אישית: המנחה תמיד עונה ראשון כדי2.

להראות שזה מרחב בטוח.
התלמידים עונים: כולם יחד בצ'אט או בסבב3.

קולי (לפי בחירתכם).
זכות ה"פאס": תלמיד שלא רוצה לשתף אומר4.

"פאס" וממשיכים הלאה מיד.
סיכום מחבק: המנחה מקריא כמה תשובות, נותן5.

תוקף למה שנאמר ("הגיוני שזה חסר לכם
עכשיו"), ולא שואל "למה התכוונת?".



מה 
חסר לי?
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מה 
מקדם אותי?
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מה 
עובד לי?

קלפי שיח - מנהל ההדרכה | רשת החינוך עתיד



מה 
ההתמודדות

שלי כרגע?
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מה אני
מצפה מעצמי?
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אילו
הזדמנויו˙

 אני מגלה?

קלפי שיח - מנהל ההדרכה | רשת החינוך עתיד



מה הדבר 
שהכי מטריד

אותי ? 
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מה חשוב
לי שידעו עליי?
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מה 
מעכב אותי?
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מה יכול
לעכב אותי?
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מה יכול 
לסייע לי?
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מי יכול 
לסייע לי?
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מה חשוב
לי לדעת?
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מה 
מאתגר אותי?
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במי אעזר
 במקרה הצורך?
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מה למדתי
 בתקופה האחרונה?
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במה אוכל 
לתרום יותר השנה?
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במה ארˆה
 להתפתח? 
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מה מקדם 
אותי?
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מה ארצה 
לאחל לעצמי ?
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איך אדע
 שהצלחתי? 
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מה אני עו˘ה
 לשפר את המצב? 
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במה אני
מאמין? 
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מהן 
החוזקות שלי?
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מהם 
הערכים

שמובילים אותי?
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באילו 
תחומים ארצה

להתמחות השנה? 
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