

[bookmark: Xbf0145beaf1b93c6412d97e08f0f77b03970b9b]כלי לשיח הורה מורה תלמיד ביום הורים
ארבעת שלבי ה־ Feedforward
[bookmark: Xede629246d6814414091205f6010636b4fea4fc]
עיקרון מנחה
התפיסה של Feedforward אינה עוסקת במה שהיה חסר, אלא במה שעוד יכול לצמוח. כשמכוונים קדימה מחזקים את תחושת המסוגלות, השייכות והמשמעות ומחזירים לתלמידים את התחושה שהם יכולים לבחור, לפעול, להשפיע ולהצליח. 

שלב 1 : פתיחה בגובה העיניים מבט קדימה, לא אחורה
מטרה: ליצור אווירה רגועה, שוויונית ומכבדת שמזמינה שיח על העתיד ולא על טעויות העבר
איך עושים את זה?
· המורה מסביר: "המפגש הזה נועד לחשוב יחד קדימה. איך כולנו יכולים לעזור לך להצליח יותר במה שחשוב לך מכן והלאה" 
· פותחים בשאלה פשוטה שמתמקדת בעתיד:
מה היית רוצה שיקרה מעכשיו? 
· שומרים על שיח לא שיפוטי: לא "מה לא עשית"? אלא "מה עוד אפשר לעשות?"
· דוגמה לתלמיד תיכון: “השנה אני רוצה להרגיש יותר בשליטה על הלימודים שלי, במיוחד במתמטיקה.”

[bookmark: שלב-2-בחירת-תחום-ממוקד-לקידום]שלב 2: בחירת תחום ממוקד לקידום
מטרה: לזהות יחד תחום אחד בלבד שבו אפשר לראות שינוי אמיתי בטווח הקרוב

איך עושים את זה?
· המורה מציע תחום רלוונטי למשל: ניהול זמן, נוכחות, התמדת הגשה, מעורבות בכיתה וכו. 
· התלמיד מוסיף מנקודת מבטו מה הוא היה רוצה לשפר. 
· בוחרים נושא אחד שמרגיש אפשרי ובר השפעה תני דוגמה.

דוגמה: “אני רוצה להגיש את כל המטלות בזמן בחודש הקרוב"

[bookmark: Xba40074af9fff7a2888b3eb8c110ef4bc9d6cec]שלב 3: יצירת רעיונות לעתיד – שלב ה־ Feedforward האמיתי
מטרה: לחשוב יחד על פתרונות קדימה, בלי ביקורת וחפירה בעבר.
איך עושים את זה?
כל משתתף (מורה, תלמיד/ה, הורה) מוסיף רק הצעות חיוביות ומעשיות שמתחילות במילים "אפשר לנסות..." או "מה דעתך אם..."
אין הערות על מה שהיה, אלא רק על מה שאפשר לעשות טוב יותר מעכשיו 
דוגמאות:
· אפשר לקבוע תזכורת ביומן להגשת עבודות
·  מה דעתך אם תבקש מחבר לשבת איתך פעם בשבוע לתרגול 
· אפשר לנסות תישאר 5 דקות אחרי השיעור כדי לשאול את המורה שאלות

[bookmark: שלב-4-התחייבות-הדדית-וסגירה-חיובית]שלב 4: התחייבות הדדית וסגירה חיובית
מטרה: להפוך את השיחה לתוכנית פעולה קצרה וברורה שמעוררת מוטיבציה
איך עושים את זה?
התלמיד.ה בוחר.ת שני צעדים אישיים שהוא מתחייב ליישם.
המורה וההורה- מציינים צעד אחד קטן שכל אחד יעשה כדי לתמוך בו
מסיימים במשפט מחזק שמגיע מביע אמונה ושותפות.
דוגמאות:
תלמיד- אקבע לוח זמנים ללמידה עצמית פעמיים בשבוע
הורה- אשאל פעם בשבוע איך זה מתקדם, בלי לחץ. אני מאמין בך
מורה- אבדוק איתך בסוף החודש איך אתה מרגיש עם זה. אני מאמין בך
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הכלי הנ"ל מבוסס על כלי שפותח ע"י Marshall Goldsmith עבור ארגונים
https://www.marshallgoldsmithfeedforward.com/html/FeedForward- Tool.htm?utm_source=chatgpt.com
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